0 YEM PACCKA3ATb PEBEHKY,
YT0bbI AL UTUTD ET0

OT CEKCYANIbHOI'O HACKJIUA?

MPABWIA UHTUMHbIX YACTEN TENA.

(YACTU TENA, CNPATAHHbBIE MO, KYNAJIbHUKOM, NTABKAMMU,
TPYCUKAMMW)

e Henb3s nokasbiBaTb CBOM WHTUMHble 4acTu Tena APYrum,
no3BOJIATb K HUM NMPUKacaTbCA.

e Henbss CMOTPETb Ha WHTUMHbIE YaCTU Tena APYrux, npukKacaTtbCA
K HUM.

"HEHOPMAIJIbHbIE" MPUKOCHOBEHMUA.

 [IpUKOCHOBEHUS K MHTUMHbIM YacTsIM Tena.

» "HexenatenbHble" nouenyu.

o [pMKOCHOBEHMSA, KOTOPbIE BbI3bIBAKOT Yy pebeHKa AUCKOMOPT U
CMYLLEHME.

o [IpMKOCHOBEHMS, KOTOPbIE B3POC/IbIe MPOCAT COXPaHUTb B
cekpere.

o
v

CMoCcobbl MAHUNTY NALLUN.

B3pocnblii MOXeT:
e ybexaarb, YTO He NPOMCXOLMUT HUYEro NJIOXOro;
* T[OBOPUTb, YTO HAYYMT YEMY-TO MOJSIE3HOMY;

npeanaraTb UAK 06€LaTh YTO-TO B3aMEH;

3anyruBaTb, YrpoXarb.

o
v

"MJIOXUE" CEKPETDI.

K "xopowunm" cekpeTam, Hanpumep, OTHOCATCA NOArOTOBKA NOAapKoOB
K MpasgHMKaM, NPUATHbIE CIOPNPU3bI.
Bo Bcex ocCTanbHbIX cAyyasx, Korga B3pOCAblii MPOCUT YTO-TO

COXpaHUTb B CeKpeTe, Hajo 06s3aTeNbHO pacckas3aTb 06 3TOM
POAMTENSIM.

o

YTO AENNIATb PEBEHKY?

e [oBopuTb "HeT", KOrga KTo-To "HEHOpPManbHO" MpukKacaetcs K

L J

HEeMy, HapyluaeT NpaBuaa MHTUMHbIX YacTen Tena.
o PacckasbiBaTb poauTensM, e€ciM  KTo-TO  "HEHOpMasbHO"
npuKacancs K Hemy, HapyLian npaBuna MHTUMHbIX YacTeii Tena.
e Hukoraa He capuTbCs B MAlMWHY K HE3HAKOMbIM NIHOASM, He

3aX0AMTb C HUMM B noabesd, MMdT (Aaxe ecnu oHu 6ygyT
obpawatbcs K PeGeHKy MO0 MMEHM W TOBOPUTb, YTO 3HaIOT
poauTeneil U oTBesyT (0TBEAYT) K HUM).
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ry0 "Bume6ckuii 06aacmHoii coyuansHo-
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	О ЧЕМ РАССКАЗАТЬ РЕБЕНКУ, ЧТОБЫ ЗАЩИТИТЬ ЕГО
	ОТ СЕКСУАЛЬНОГО НАСИЛИЯ?
	РЕКОМЕНДАЦИИ РОДИТЕЛЯМ ДЛЯ РАЗГОВОРА
	С РЕБЕНКОМ СТАРШЕГО ДОШКОЛЬНОГО И МЛАДШЕГО ШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА

	ПРАВИЛА ИНТИМНЫХ ЧАСТЕЙ ТЕЛА.
	Нельзя показывать свои интимные части тела другим, позволять к ним прикасаться.
	Нельзя смотреть на интимные части тела других, прикасаться к ним.

	"НЕНОРМАЛЬНЫЕ" ПРИКОСНОВЕНИЯ.
	Прикосновения к интимным частям тела.
	"Нежелательные" поцелуи.
	Прикосновения, которые вызывают у ребенка дискомфорт и смущение.
	Прикосновения, которые взрослые просят сохранить в секрете.

	СПОСОБЫ МАНИПУЛЯЦИИ.
	Взрослый может:
	убеждать, что не происходит ничего плохого;
	говорить, что научит чему-то полезному;
	предлагать или обещать что-то взамен;
	запугивать, угрожать.

	"ПЛОХИЕ" СЕКРЕТЫ.
	К "хорошим" секретам, например, относятся подготовка подарков к праздникам, приятные сюрпризы.
	Во всех остальных случаях, когда взрослый просит что-то сохранить в секрете, надо обязательно рассказать об этом родителям.

	ЧТО ДЕЛАТЬ РЕБЕНКУ?
	Говорить "нет", когда кто-то "ненормально" прикасается к нему, нарушает правила интимных частей тела.
	Рассказывать родителям, если кто-то "ненормально" прикасался к нему, нарушал правила интимных частей тела.
	Никогда не садиться в машину к незнакомым людям, не заходить с ними  в подъезд, лифт (даже если они будут обращаться к ребенку по имени и говорить, что знают родителей и отвезут (отведут) к ним).
	Уважаемые родители!
	Обратите внимание: разговаривать с ребенком нужно серьезно и спокойно, а не шутливо или таинственно.

	Объясните ребенку:
	что бы ни случилось, это не его вина, ему нечего стыдиться;
	что вы никогда не будете сердиться, узнав от ребенка о случившемся;
	что вы всегда поверите рассказу ребенка, даже если другой взрослый будет убеждать его в обратном.




